
Zeitliche schematische Darstellung der 2-jährigen BFS Pflegeassistenz

Ausbildungsstruktur 1. Ausbildungsjahr Praktische Lerninhalte (Schwerpunkte)

Aufnahmeausschuss für die

Aufnahme in Kl. I

Einschulung

Ausbildungsstart im Schulblock 

Erste-Hilfe-Kurs
(September)

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Anruf

- Beschreibung der Praxiseinrichtung

- Vorstellung eines Gesundheitsfachberufes

- Tätigkeitsbeschreibung dieser Berufsgruppe

- Beschreibung Dienstablauf

Praxisblock I

Altenpflege

4 Wochen

Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

L

Schulblock 

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Besuch

- Besuch: Grundpflege inklusive Prophylaxen

- Ausarbeitung: Informationssammlung, Verlaufsplanung, Erklärung 

Diagnosen/Medikamente

Praxisblock II

Altenpflege/

ambulanter

Pflegedienst

5 Wochen

Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

LSchulblock 

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Anruf

- Beobachtungsauftrag mit 2-3 Schwerpunkten, Anamnese, Medizinische Diagnosen

- Begleitete Tagesstruktur über eine Woche seitens BW/Klienten

Praxisblock III

Altenpflege/

Heilerziehung

spflege

5 Wochen

Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

L
Schulblock 

Nahrungsaufnahme (LF05-FL)
Sturzprophylaxe (LF06)

BZ-Kontrolle (LF06)
s.c. Injektionen (LF06)

Unterstützung b. Ausscheidungen (LF
05-FL)

Körperpflege (LF 05-FL)
Dekubitusprophylaxe (LF05-FL)

Pflege bei Diabetes (LF06)
Rückengesundheit (LF 05-FL)

Personalhygiene (LF 05-FL)
Kontrakturenprophylaxe (LF06)

Sturzprophylaxe (LF06)



Ausbildungsstruktur 2. Ausbildungsjahr Praktische Lerninhalte (Schwerpunkte)

Schulblock 

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Besuch

- Besuch: Grundpflege inklusive Prophylaxen

- Ausarbeitung: Informationssammlung, Pflegeplanung, Erklärung 

Diagnosen/Medikamente

Praxisblock IV

Altenpflege/

Krankenpfleg

e

4 Wochen

Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

L

Schulblock 

Sterbegleit-Seminar

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Videokonferenz m. SuS u.

Anleiter

(die SuS ohne vorherigen Besuch im Block IV werden besucht*)

- Ablauf Grundpflege beschreiben und reflektieren

- Beschreibung einer Behandlungspflege (Aufgabenpool) inkl.

Selbstreflexionsaufgabe

Praxisblock V

„Wunsch-

einsatz“

5 Wochen

Schulblock 
Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

L

Prüfungsblock

Altenpflege

5 Wochen

Benotete Praxisaufträge: Schriftliche Ausarbeitung + Besuch

- Besuch: Grundpflege inklusive Prophylaxen

- Ausarbeitung: Informationssammlung (ausführlich, alle AEDLs), 

Erklärung Diagnosen/Medikamente

Reflexionsgespräch

Ausbildungsstand TN-

L

Schulblock 

Vitalzeichen (LF 05-FL)
Pneumonieprophylaxe (LF06)

Wdh. (LF 05-FL, LF06)

Wundversorgung (LF 05-FL)
Demenz (LF06)

Thromboseprophylaxe (LF 05-FL)
Apoplex (LF06)


